
AKSI BERGIZI MABELTA 

 

Pada hari Jumat tanggal 26 Juli 2024, SMP  N 15 Yogyakarta melaksanakan aksi bergizi 

di halaman sekolah. Acara ini merupakan program sekolah yang dilaksanakan setiap satu bulan 

sekali pada Jumat Sehat yang diawali dengan kegiatan jalan sehat di sekitar lingkungan 

sekolah. Kegiatan ini melibatkan seluruh peserta didik kelas VII dan IX yang setiap anak 

diminta untuk membawa bekal sehat dari rumah. 

 Kegiatan ini dimulai pukul 07.00 yang dipandu oleh Ibu Desy Andini sebagai 

koordinator kegiatan.  Antusias peserta didik saat mengikuti kegiatan ini sangat meriah  terlihat 

saat mereka membawa bekal yang berisi makanan bergizi dari rumah. Setelah seluruh peserta 

didik makan bersama dilanjutkan pembagian tablet tambah darah. Tablet tambah darah ini 

didapatkan dari kerja sama dari sekolah dengan Puskesmas Danurejan. Setiap anak Perempuan 

diwajibkan untuk meminum tablet darah ini guna mencegah anemia dikalangan remaja.  



 

        

        


